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Projeto Protagonismo Social e Econémico — M()dulog\.(aL
Il e Médulo .

O Projeto Protagonismo Social e Econbmico tem como objetivo central promover
o empoderamento feminino, com foco em mulheres a partir de 18 anos e suas
familias, em situacdo de vulnerabilidade e risco social.

As atendidas sdo referenciadas e contra referenciadas pela Rede
Socioassistencial (CRAS, CREAS) e pela Secretaria da Mulher — Viva Maria.

A iniciativa estimulou o protagonismo social e econémico das mulheres
atendidas, promovendo o desenvolvimento de suas habilidades e talentos, e
fomentando a autonomia e a cidadania. Por meio de acdes estratégicas, o
projeto contribuiu para a prevengao da violéncia de género, a promogao dos
direitos das mulheres e a formagao de multiplicadoras na defesa de direitos
humanos e sociais.

Com duracéo total de 10 meses, o projeto atendeu, com énfase nas mulheres.
O percurso formativo esta dividido em trés mddulos:
« Mddulo |, Médulo Il e Médulo I, com cada médulo tendo duracdo de 3
meses.
As atividades oferecidas incluem cursos e oficinas nas areas de:

Artesanato;
Corte e Costura;
Culinaria;
Design de Sobrancelhas;
. Extensao de Cilios;
. Trancista;
- Maquiagem;
- Micropigmentacgao;
Além das atividades, o projeto contemplou:
- Encontros tematicos;
Encontros de acompanhamento;
Rodas de conversa;
Eventos de integracgao;
Apresentacoes culturais;
. Comemoracdes festivas;
- Encerramento do Projeto;

Este relatério anual evidenciou as agdes voltadas para do Médulo |l e Médulo 1l
e os resultados positivos: fortalecimento do sentimento de pertencimento e
identidade, ampliacdo de trocas culturais e vivéncias, e fortalecimento dos
vinculos comunitarios. O projeto também favoreceu a socializacdo e a
convivéncia comunitaria, promovendo uma atuacao cidada mais ativa.

Com carater preventivo e proativo, o Projeto Protagonismo Social e Econémico
esta pautado na defesa e afirmacdo dos direitos, e na valorizacdo das
potencialidades individuais e coletivas, com vistas a construir alternativas
emancipatorias frente a vulnerabilidade social.

- RELATORIO ANUAL- 2025
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RELATORIO ANUAL DE EXECUGCAO DO OBJETO -
EXERCICIO 2025

Termo de Colaboracao: 92/2024.

Vigéncia: 23/08/2024 a 22/06/2025.

1. Organizagao da Sociedade Civil - OSC.

Nome: Instituicdo Recanto Infantil Tia Célia

Rua: Imbuia 166, Jardim Ipé - CEP: 09390-440 - Maua/SP.
CNPJ: 05.028.042.0001-54

Telefones: (11) 4546-9704 / (11) 96966-3725

E-mail: recantorelatorios@gmail.com

2. Objeto da Parceria:

Projeto Socioassistencial: Protagonismo Social e Econémico.
Usuarios: Familias (em especial mulheres que vivem em extrema
vulnerabilidade social).

Capacidade de Atendimento: 261
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MODULO Il E MODULO Il Q 28

Atividade: Artesanato

Resumo: A Atividade de Artesanato desempenhou um papel fundamental no
desenvolvimento de habilidades, fortalecimento da autoestima e estimulo a autonomia
econdmica das mulheres atendidas. Capacitou mulheres para insercdo ao mundo do
trabalho por meio do desenvolvimento de habilidades e talentos e contribuiu com o
fortalecimento de vinculos sociais e ao o convivio grupal. As atividades iniciaram com a
introducdo ao croché criativo, conduzida pela instrutora responsavel, que apresentou as
atendidas os pontos basicos: correntinha, ponto baixo, ponto baixissimo, ponto alto e meio
ponto alto. Ao longo das atividades, as mulheres confeccionaram pegas autorais como
bolsas, capas de almofadas e acessoérios em croché, o que permitiu a aplicacao pratica dos
conteudos ensinados. Além do aprendizado técnico, a oficina de croché promoveu um
ambiente de acolhimento e valorizagdo pessoal, contribuindo significativamente para a
melhoria da autoestima, expresséo da criatividade e identificacdo de possiveis alternativas
de geracao de renda. Na sequéncia, as atendidas foram introduzidas aos conceitos basicos
da costura criativa, iniciando com orientagdes sobre os diferentes tipos de tecidos, agulhas e
linhas, bem como a escolha adequada dos materiais para cada projeto. Foram ensinadas
nogdes sobre o0 manuseio correto da maquina de costura, incluindo ajustes e manutengao
basica dos equipamentos.
As atividades de costura abordaram técnicas como:

- Patchwork de passa-prato;

« Bordado a méo;

- Aplicacao de retalhos;

. Customizacao de aventais.
Essas técnicas permitram que as atendidas desenvolvessem nao apenas habilidades
praticas, mas também o design pessoal de pegas, estimulando a originalidade, o senso
estético e o fortalecimento da identidade cultural e individual.
A atividade foi planejada com foco na valorizagao dos saberes e talentos individuais, sempre
considerando o ritmo de aprendizagem de cada atendida. Além das produgdes manuais, 0s
encontros serviram como espacos de convivéncia e troca de experiéncias, favorecendo o
fortalecimento de vinculos comunitarios.
De forma geral, a atividade de Artesanato cumpriu seu papel no processo de formacéao
cidada, geracao de oportunidades e fortalecimento do protagonismo feminino, alinhando-se

aos objetivos propostos pelo projeto.
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Atividade: Corte Costura

A atividade de Corte e Costura, realizada dentro do Projeto Protagonismo
Social e Econbmico, teve como propoésito principal capacitar mulheres em
situacao de vulnerabilidade social, por meio daatividade em costura,
modelagem e confeccdo de pecas, promovendo a autoestima, o
empoderamento e a autonomia financeira.

As atendidas iniciaram sua trajetoria com a introdugdo aos materiais e
instrumentos de costura, como maquinas, agulhas, tesouras e linhas,
aprendendo suas funcdes, cuidados e formas de manuseio. Esse
conhecimento inicial foi essencial para o desenvolvimento de praticas
seguras e eficazes durante as atividades.

Ao longo das atividades, foi trabalhada a modelagem basica de roupas,
com a elaboracao de moldes simples, medicao correta do corpo e
adequacao ao tecido. As atendidas demonstraram crescente autonomia
para criar suas proprias pecas, como blusas, saias, vestidos, coletes e
regatas, desde o corte do tecido até o acabamento final.

As atividades foram planejadas considerando o nivel de conhecimento e
ritmo de cada participante. Mulheres iniciantes desenvolveram pecas
simples, enquanto aquelas com mais experiéncia foram desafiadas com a
leitura e interpretacdo de moldes, ajustes de medidas e confecg¢do de
pecas mais complexas.

Além do aprendizado técnico, a atividade promoveu o desenvolvimento da
criatividade e do design pessoal, permitindo que cada mulher colocasse
sua identidade nas pecas produzidas. As habilidades desenvolvidas
abriram portas para a geragao de renda, seja através da producao para uso
préprio ou para venda.

O espaco também serviu como um importante ambiente de convivéncia,
troca de experiéncias e fortalecimento de vinculos sociais € comunitarios,
contribuindo para o bem-estar emocional das atendidas.

’ RELATORIO ANUAL- 2025
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Atividade: Culinaria

A atividade de Culinaria, realizada no ambito do Projeto Protagonismo Social e
Econbmico, teve como principal objetivo promover o desenvolvimento de
habilidades culinarias, o fortalecimento da autonomia das mulheres atendidas e
a valorizagdo dos saberes populares como ferramenta de geracao de renda e
protagonismo feminino. Ao longo dos encontros, a atividade proporcionou um
espaco de aprendizado pratico e tedrico, de acolhimento e de troca de
experiéncias entre as atendidas, fortalecendo vinculos sociais e comunitarios.
Durante os meses de realizagdo das atividades foram planejadas com foco na
formacédo técnica, no estimulo ao empreendedorismo e na valorizagao da cultura
alimentar. Trabalhamos o tema “Temperos da Vida”, que proporcionou
momentos de escuta ativa, partilha de histérias e fortalecimento do grupo. As
atividades foram desenvolvidas por meio de dinamicas integrativas, permitiu que
cada mulher compartilhasse um pouco de sua trajetéria de vida, fortalecendo a
autoestima e a identificacdo coletiva, e reforcando a proposta de que a cozinha é
também um espaco de expressao, resisténcia e construcao de memorias.

Com o foco no tema “Mulheres Empreendedoras”, o conteudo foi direcionado ao
fortalecimento das praticas culinarias como possibilidade de renda. A atividade
de Bolos Caseiros foi um dos destaques do més, abordando os tipos de bolos
(cremosos e espumosos), suas técnicas de preparo, as fungdes dos ingredientes
e as variacdes possiveis conforme o tipo de gordura utilizada (manteiga,
margarina ou oOleo). Foram desenvolvidas receitas praticas como Bolo de
Milharina, Bolo de Laranja e Bolo de Leite, permitindo as participantes aplicarem
0os conhecimentos adquiridos e se capacitarem para producdo domeéstica e
comercial.

Na sequéncia, a atividade de Geleias e Antepastos aprofundou o conteudo
relacionado a conservacdo de alimentos e a producdo de itens com alto
potencial de comercializacdo. As receitas incluiram Geleia de Manga, Tomate
Confit e Antepasto de Berinjela, com orientagdes sobre seguranca alimentar,
escolha de ingredientes e métodos de preparo artesanal. O objetivo foi capacitar
as mulheres ndo apenas para o consumo doméstico, mas para vislumbrar
oportunidades de negocio a partir de produtos de valor agregado.

@ RELATORIO ANUAL- 2025
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Além dessas atividades especificas, ao longo dos meses, foram desenvolvidos
diversos conteudos técnicos fundamentais para a formacao culinaria das
atendidas. A atividade abordou conceitos de alimentacao saudavel e equilibrada,
ensinando planejamento de cardapios e uso consciente de ingredientes. Foram
realizadas atividades com foco em técnicas classicas, como o preparo de ovos
em diferentes formatos — ovos poché, fritos, cozidos, frigidos, omeletes e crepes
— valorizando métodos corretos de coccao e cuidados para alcancar a textura e o
ponto ideais.

A atividade de massas caseiras também foi um marco importante da oficina,
onde as participantes aprenderam desde a preparacao da massa fresca até o
preparo de diferentes tipos de molhos. Foram abordadas massas recheadas,
coloridas, modelagem e técnicas de cocgao, além da producao de molhos como
pesto, bechamel e molho de tomate, sempre com atencao ao equilibrio de
sabores.

Durante a atividade de sopas, as atendidas conheceram a tipologia das sopas e
suas técnicas de preparo. Foram produzidas receitas como sopa de abdbora,
sopa creme de palmito, potage de legumes e o tradicional caldo verde. A pratica
incluiu nocdes sobre espessamento, controle de textura, equilibrio de temperos e
apresentacao dos pratos.

Complementando o percurso formativo, também foram abordados conteudos
sobre o0 uso de leguminosas e cereais. As participantes exploraram receitas
utilizando grédos como grao-de-bico, feijao e lentilhas, resultando na producgéo de
pratos como falafel, ensopado de lentilhas, risoto e feijoada. O trabalho com
esses ingredientes reforcou a importancia do aproveitamento integral dos
alimentos, do controle de tempo de coccéao e da valorizacao nutricional e cultural
desses elementos da cozinha popular.

Ao longo da oficina, as atendidas demonstraram significativo progresso em suas
habilidades culinarias, ampliando sua confianca e autonomia. As praticas
propostas reforcaram a valorizacdo da identidade cultural por meio da
alimentacdo, incentivaram o empreendedorismo feminino e criaram
oportunidades reais para geragdo de renda. A atividade de Culinaria se
consolidou como um espaco de fortalecimento pessoal e coletivo, onde cozinhar
foi também um ato de empoderamento e transformacéao social.
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ATIVIDADE: Designer de Sobrancelhas

A atividade de Designer de Sobrancelhas, oferecida no ambito do Projeto
Protagonismo Social e Econédmico, teve como objetivo capacitar mulheres
em situacdo de vulnerabilidade social para o exercicio profissional da
atividade de design de sobrancelhas, promovendo o desenvolvimento
técnico, a autoestima e a autonomia financeira.

As atividades iniciaram com uma abordagem tedrica abrangente, tratando
dos métodos e fundamentos do design facial, com foco na identificagao dos
formatos de rosto e na definicdo do desenho ideal de sobrancelha para
cada perfil. As atendidas também foram orientadas quanto aos cuidados
com a saude da pele, biosseguranca e ética profissional, preparando-se
para atuar com responsabilidade e qualidade.

Na etapa pratica, as atendidas vivenciaram diversas experiéncias
formativas:

. Design Simples de Sobrancelhas: Aplicacao pratica com foco na simetria
e harmonia dos tracos faciais. A proposta foi desenvolver o olhar
técnico das atendidas para identificar propor¢cdées e corrigir
imperfeigcdes.

- Epilacdo com Linha Egipcia: Introdugcao e pratica da técnica tradicional
de remocao de pelos com linha, desenvolvendo a destreza manual, a
precisdo e o controle necessario para um servigo mais refinado e
duradouro.

. Introducédo e Aplicagdo de Henna: As atendidas aprenderam sobre a
composicdo, beneficios e cuidados da henna para sobrancelhas. A
técnica foi aplicada inicialmente em baldes, como forma de treinar o
alinhamento e posicionamento das maos, antes da aplicacdo direta em
modelos reais. A pratica com baldes foi um diferencial que contribuiu
significativamente para a segurangca e o dominio da técnica.

Com o avancgo das atividades, as atendidas passaram a realizar aplicacdes
de henna em sobrancelhas humanas de forma autébnoma, demonstrando
seguranca, técnica e precisdo. Essa evolugédo revelou o comprometimento
das alunas e a eficacia da metodologia adotada pela instrutora, que
priorizou a autonomia e a responsabilidade no aprendizado.

® & CELATORIO ANUAL- 2025
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ATIVIDADE: Extensao de Cilios

A atividade de Extensao de Cilios, desenvolvida no ambito do Projeto Protagonismo
Social e Econbmico, teve como objetivo capacitar mulheres em situacao de
vulnerabilidade social para atuarem de forma segura, técnica e profissional na area
da beleza, com foco na extensao de cilios. A atividade promoveu o desenvolvimento
de habilidades praticas, o acesso ao conhecimento técnico especializado e o
fortalecimento da autoestima, abrindo caminhos para a geracdo de renda e a
autonomia financeira.

Durante as atividades, as atendidas foram introduzidas a diversos conteudos
teéricos fundamentais sobre saude ocular, incluindo informacdes sobre
irritacdes, alergias, mapeamento ocular e as particularidades dos diferentes
tipos de olhos, como tamanho, curvatura e espessura dos cilios. Esses
conhecimentos permitiram que as atendidas compreendessem as necessidades
especificas de cada cliente e pudessem realizar procedimentos personalizados
e seguros. Também foram abordados temas essenciais como biosseguranca,
uso adequado dos materiais e a importancia dos cuidados no ambiente de
atendimento.

Nos treinamentos iniciais, asatendidas praticaram técnicas de alinhamento e
direcionamento dos cilios, além de aprenderem a controlar o uso da cola, fator
essencial para garantir a seguranca e a durabilidade do procedimento. Para
desenvolver a coordenacdo motora, foram realizados exercicios com cabeca de
boneca, fio de cabelo no copinho e atividades especificas em apostilas. Essas
praticas foram fundamentais para o aprimoramento técnico das atendidas, que
demonstraram dedicagcdo e comprometimento ao longo do processo.

As atendidas também realizaram exercicios de mapeamento basico dos cilios,
ajustando os tamanhos e as formas de acordo com as caracteristicas dos olhos
de cada modelo. O aprendizado pratico foi intensificado com a realizacao de
procedimentos reais em modelos humanas, permitindo que as atendidas
aplicassem as técnicas com precisado e cuidado. Essa etapa foi essencial para
que desenvolvessem maior seguranca e confianga em suas habilidades, além
de promover uma experiéncia proxima a realidade profissional.

| RELATORIO ANUAL- 2025
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A atividade também abordou aspectos importantes sobre atendimento ao
cliente, com o objetivo de preparar as atendidas para uma atuacao profissional
mais completa. Foram discutidos temas como a importancia da comunicagao
clara, o acolhimento das clientes, o entendimento de suas necessidades e a
criacdo de um ambiente confortavel e seguro durante o atendimento. Essas
orientagdes contribuiram significativamente para a formagéo ética e humana
das futuras profissionais.

Ao final do ciclo de formacéao, observou-se um avango notavel no desempenho
das atendidas. Muitas passaram a realizar o procedimento de forma
autbnoma, sem a necessidade de auxilio direto da instrutora, demonstrando
segurancga, precisdao e dominio da técnica. Esse progresso € reflexo do
esforco, da dedicacdo e do compromisso das participantes com o préprio
crescimento profissional.

A atividade de Extensao de Cilios cumpriu plenamente seu papel de formacéo,
possibilitando que as mulheres atendidas adquirissem n&o apenas
habilidades especificas na area da beleza, mas também confiangca e
perspectiva de futuro. A iniciativa reafirma o compromisso do Projeto
Protagonismo Social e Econédmico com a valorizagdo da mulher, a promogao
da autonomia e o incentivo a transformacao social por meio da qualificacao
profissional e do fortalecimento do protagonismo feminino.

v
>
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ATIVIDADE: Maquiagem

A atividade de Maquiagem, ofertada pelo Projeto Protagonismo Social e Econémico,
teve como objetivo capacitar mulheres em situacao de vulnerabilidade social,
promovendo o desenvolvimento técnico, o fortalecimento da autoestima e a autonomia
através da automaquiagem e da introducdo ao universo profissional da beleza. As
atividades foram pensadas para valorizar a imagem pessoal, estimular o autocuidado e
contribuir com a geracao de renda por meio do aprendizado pratico de técnicas de
maquiagem.

No inicio das atividades, foi realizada a apresentacdo dos materiais basicos de
maquiagem, com énfase na identificacao dos tipos de pele, bem como na importancia
da limpeza e da preparacao da pele antes da aplicagcdo da maquiagem. As atendidas
aprenderam a preparar corretamente a pele, com foco em cuidados com a higiene, a
hidratacdo e o0 uso adequado de produtos para diferentes tipos de pele. Além do
conteudo técnico, esse primeiro momento foi importante para fortalecer os vinculos
sociais e comunitarios entre as atendidas, promovendo um ambiente acolhedor e de
pertencimento.

Com o avango das atividades, deu-se continuidade ao aprendizado com foco no
aprofundamento das técnicas adquiridas. As atendidas puderam praticar e refinar suas
habilidades em preparacao da pele, contorno, iluminagao e aplicagdo de maquiagens
especificas para ocasiées como o dia a dia, eventos noturnos e celebracdes especiais.
A atividade também abordou o uso adequado de sombras, delineadores, aplicacdo de
cilios posticos e introducdo a maquiagem artistica. As atendidas foram orientadas
quanto a escolha dos produtos mais adequados para seu tipo de pele e a importancia
da higiene durante o processo de automaquiagem e atendimento profissional.

A personalizacdo das maquiagens foi incentivada, respeitando os estilos individuais e
promovendo a autoconfianga, autonomia e liberdade de expressao das participantes.
As mulheres foram estimuladas a tomar decisdes sobre os produtos, cores e técnicas,
desenvolvendo senso critico e gosto pessoal, além de habilidades técnicas especificas.
Durante as atividades com maquiagem foi também utilizado como ferramenta de
empoderamento feminino, fortalecimento da autoestima e estimulo ao autocuidado. Os
encontros foram 100% praticos, oferecendo momentos de experimentagio, vivéncia
individual e aprendizado através da pratica guiada. As atendidas nd&o apenas
aprenderam a cuidar da prépria imagem, mas também foram incentivadas a visualizar
a maquiagem como uma possibilidade profissional e empreendedora, com potencial de
geracao de renda.
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Ao longo das atividades os temas abordados incluiram acolhimento e integracao,
conhecimento dos produtos e ferramentas, introducdo ao passo a passo da
maquiagem, reproducao das técnicas aprendidas e pratica livre com orientagéo da
instrutora. Também foi trabalhada a técnica de olhos marcantes, com foco na
valorizacdo do olhar e no uso expressivo da maquiagem como forma de identidade
pessoal.

Durante o ultimo moddulo, com foco na automaquiagem, as atendidas foram
incentivadas a explorar suas proprias caracteristicas e desenvolver um olhar mais
consciente e positivo sobre si mesmas. A atividade estimulou habilidades cognitivas,
expressivas e criativas, além de introduzir nogcoes de gestao, planejamento, estudo de
mercado e empreendedorismo, preparando as atendidas para possiveis insercoes no
mundo do trabalho ou para a oferta de servicos autbnomos.

A evolucao das atendidas foi visivel ao longo do processo. As atividades ndo apenas
ensinaram maquiagem, mas também proporcionaram momentos de escuta,
valorizacao e fortalecimento da identidade, cumprindo o papel social e emancipatorio
proposto pelo projeto.

- RELATORIO ANUAL- 2025
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ATIVIDADE: Micropigmentacao v

Durante o periodo de realizagcdo da atividade de Micropigmentacdo, foram
desenvolvidas acdes formativas com foco na qualificacédo técnica das atendidas,
promovendo o dominio das praticas fundamentais da area, reforcando a
importancia da biosseguranga, do uso adequado dos materiais e do
atendimento responsavel ao publico.

As atividades tiveram inicio com um momento de acolhimento e integragao, que
teve como objetivo estabelecer um ambiente de respeito, troca de saberes e
construcéo coletiva do conhecimento. Esse espaco foi importante para a escuta
das atendidas, esclarecimento de duvidas e fortalecimento do vinculo entre a
equipe técnica e as atendidas, criando as condi¢cdes para um percurso formativo
seguro e colaborativo.

Na sequéncia, foram realizadas orientacdes detalhadas sobre os protocolos da
Vigilancia Sanitaria, com énfase na higienizacdo, esterilizagdo e descarte
correto dos materiais utilizados na micropigmentacdo. As atendidas receberam
instrucdes sobre o uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs),
prevencado de contaminagdes e organizacdo adequada do espacgo de trabalho,
conforme as normas técnicas de biosseguranca. A abordagem tedrica foi
complementada com a apresentacao dos principais materiais utilizados na
pratica da micropigmentacao, incluindo explicacdes sobre suas fungdes, custos,
fornecedores e opgdes acessiveis para iniciantes no ramo. Esse conteudo teve
como finalidade preparar as participantes para uma gestdo consciente de seus
recursos, contribuindo para o planejamento de seus futuros investimentos
profissionais.

Ao longo da atividade, foram promovidos momentos de treinamento técnico
progressivo, respeitando o ritmo de aprendizagem de cada participante. As
atividades praticas iniciaram com o treinamento em tela, onde as atendidas
aprenderam e aplicaram as técnicas de fios em C e fios em S, fundamentais
para obter um resultado natural e preciso no procedimento de sobrancelhas fio
a fio. Em seguida, houve o avanco para o treinamento em pele sintética, que
permitiu as atendidas desenvolvessem destreza manual e precisdo na execucgao
das técnicas.

® RELATORIO ANUAL- 2025
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Com base no avanco obtido, as atendidas participaram de uma atividade pratica
com o primeiro contato com pele humana, um marco importante no processo
formativo. A instrutora realizou uma demonstracdo completa das técnicas fio a
fio e esfumada, explicando cada etapa do procedimento, os cuidados
necessarios e os ajustes finos que garantem um acabamento profissional e
seguro. Apds esse momento, as atendidas puderam praticar com supervisao,
ganhando experiéncia real e maior confianga.

No encerramento do més, as participantes realizaram o procedimento em
duplas, com orientagcdo continua da instrutora. Esse exercicio foi essencial para
o desenvolvimento da autonomia técnica e da seguranga profissional. Como
resultado desse percurso, diversas atendidas realizaram a micropigmentacao de
forma autbnoma em modelos reais, iniciando e finalizando o procedimento com
responsabilidade e qualidade, sem a necessidade de intervencao direta da
instrutora. Esse avanco significativo é reflexo do compromisso das atendidas e
da qualidade metodolégica da formacao oferecida.

O progresso observado demonstra que a atividade de Micropigmentacao
cumpriu seus objetivos, oferecendo capacitacdo técnica de exceléncia,
fortalecendo a autoestima das participantes e ampliando suas possibilidades de
atuacao profissional e geracao de renda.

- RELATORIO ANUAL- 2025
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—3—DESCRICAO- SUMARIADASATIVADADES REALIZADA
ATIVIDADE: Trancista

A Atividade de Trancista foi desenvolvida como objetivo promover a
formacdo técnica e cultural de mulheres atendidas, por meio da
valorizacao das tradicdes afro-brasileiras, da capacitacao profissional e
do estimulo ao empreendedorismo no segmento da beleza. A atendida
foi conduzida por etapas progressivas, respeitando o tempo de
aprendizado de cada atendida, promovendo praticas técnicas, escuta
ativa e fortalecimento da identidade.

Durante o periodo de execucgéao, as atividades foram organizadas para
proporcionar aprendizado pratico, conhecimento histérico e formacéo
cidada, com foco em habilidades especificas que possibilitam a
insercdo das atendidas no mundo do trabalho como profissionais
capacitadas.

No inicio das atividades, as atendidas foram acolhidas com dinamicas
de integracdo e escuta ativa, criando um ambiente de confianga,
respeito e apoio mutuo. A atividade teve inicio com um momento de
contextualizacdo sobre a histéria das trancas, abordando sua
importancia cultural, ancestral e identitaria, reforcando o valor
simbodlico e social da profissao de trancista.

As primeiras praticas envolveram o conhecimento dos materiais, como
fibras sintéticas (jumbo), pentes e produtos auxiliares, além da
aplicacao inicial da técnica de tranca solta. As atendidas foram
orientadas sobre divisao correta dos quadrados, tensao adequada das
mechas e postura profissional durante o atendimento, com foco no
acabamento e harmonia visual do penteado.

Com o avanco das atividades foram introduzidas a técnica de box
braids, desenvolvendo-a em cabecas de treino (bonecas) e,
posteriormente, em modelos reais. Essa transicdo foi fundamental para
que pudessem adaptar-se as diferencas de texturas, volumes e
necessidades individuais dos cabelos, desenvolvendo precisao,
agilidade e sensibilidade no atendimento. Foram introduzidos também
os métodos de knotless braid (trangcas sem nd) e tranga com no6 baixo,
com acompanhamento individualizado das execucdes e correcdes
técnicas, sempre com foco no aperfeicoamento da fluidez manual e da
qualidade do acabamento.
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Ao longo das praticas, as atendidas também trabalharam tranca
embutida, tranca tradicional e tranca lateral, o que possibilitou ampliar o
repertdério técnico e a capacidade de personalizar os servigcos conforme o
desejo das futuras clientes.

O treinamento em modelos reais representou um marco significativo no
processo formativo, possibilitando que as participantes enfrentassem
situacdes praticas reais, desenvolvessem a confianca e se sentissem
aptas a atuar de forma autébnoma e segura. Durante as atividades
diversas atendidas demonstraram evolugcdo consistente, realizando os
procedimentos sem necessidade de supervisao direta, evidenciando a
qualidade do processo e o comprometimento com a atividade.

A atividade proporcionou ndo apenas capacitacado técnica, mas também o
fortalecimento da identidade e da autoestima das mulheres atendidas, ao
valorizar uma pratica ancestral e transforma-la em uma oportunidade
concreta de emancipacao econdmica e protagonismo feminino.

A €. RELATORIO ANUAL- 2025
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" DESIGN DE
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Design de
Sobrancelhas
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Extensao de Cilios

EXTENSAO DE CiLlos ..

Micropigmentacao
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Culinaria
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Modulo Il
Janeiro Branco

No dia 31 de Janeiro o Recanto Tia Célia
Promoveu o evento “Cinema com as Mulheres”
e roda de conversa.

Com o objetivo de promover ac¢do social
preventiva o Janeiro Branco, proporcionou as
atendidas possibilidades de pequenas uma
mudanca de comportamento, este encontro
contou com um espaco acolhedor para reflexao
e abertura para a roda de conversa sobre este
tema tdo relevamte, a saude mental.

Para reflexdo das atendidas e para a
conscientizacdo sobre os cuidados com a saude
mental, esse més € propicio para incentivar as
atendidas a buscarem apoio quando
necessario, desmistificando a ideia de que pedir

ajuda é sinal de fraqueza. Na realidade, é um
Projeto Dona de Mim gesto de coragem e autocuidado.
Cinema no Recanto, apresentou a histéria da
Pilar (Natalia Oreiro) leva uma vida rotineira e
cheia de exigéncias, até que um encontro
magico e casual faz com que ela mude
completamente e comece a fazer e falar tudo
aquilo que sempre sonhamos, mas nao nos
atrevemos a expressar.
Neste encontro contamos com a presenca de
20 atendidas do projeto.
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No dia 18 de feveireiro o RTC, promoveu o
encontro "Instituto da Familia", junto a equipe
técnica do SCFV, representada pela Assistente
Social Aline Matos, que abordou os diferentes
tipos de violéncia e a importancia de romper o
ciclo de abusos. Foi um momento de grande
aprendizado, repleto de trocas valiosas,
historias de superacdo e informacles
preventivas sobre todas as formas de violéncia.
Neste encontro contamos com a presenca de
03 atendidas do Projeto.
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“Instituto da familia

SCFV RECANTO TIA CELIA
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DIA INTERNACIONAL DA MULHER
42 MULHERES ATENDIDAS DA INSTITUICAO.

Dia Internacional da Mulher - 2025

Em comemoracdo ao Dia Internacional da
Mulher, no dia 07 de marco de 2025, o Projeto
Dona de Mim recebeu 42 mulheres atendidas
pela instituicdo para um evento especial. Para
celebrar essa data tdo importante, preparamos
um Jantar Dancante que proporcionou
momentos de alegria, integracao e valorizacdo
das mulheres.

O evento teve como objetivo reconhecer e
fortalecer o empoderamento  feminino,
oferecendo um espac¢o de confraternizacdo e
autoestima para todas as participantes.

i Dia Internacional das mulheres

- RELATORIO ANUAL- 2025



X0 Ti
Il N Cs
< .

RESUMO DE FOTOS DAS ATIVIDADES ¢ @’ﬁi ’
DESENVOLVIDAS NO ANO DE 2025 !

Maodulo il
Abril

RECANTO TIA CELIA
E VIVA MARIA

RECANTO TIA CELIA
E VIVA MARIA
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Palestra com a Secretaria da Mulher - 16 de
abril.

O Recanto Tia Célia agradece imensamente
a equipe da Secretaria da Mulher do
Municipio de Maud, pela realizacdo da
palestra no dia 16 de abril, que contou com
a participagdo de 39 mulheres atendidas
pela Instituicao.

O encontro proporcionou um espaco
seguro de escuta, acolhimento e
fortalecimento, promovendo reflexdes
importantes sobre a violéncia contra a
mulher e a construc¢do de redes de apoio.
Em 2024, o Brasil registrou 1.450 casos de
feminicidio, o que representa uma mulher
assassinada a cada 6 horas. Foram mais de
71 mil casos de estupro, e apenas no estado
de Sdo Paulo, o Ligue 180 recebeu mais de
142 mil ligacdes.

Esses numeros alarmantes ndo sdao apenas
estatisticas, sdao vidas. Diante dessa
realidade, o didlogo e a informacdo tornam-
se ferramentas essenciais para romper o
ciclo da violéncia. Seguimos juntas,
fortalecidas e comprometidas com a
transformacao social.

RECANTO TIA CELIA
E VIVA MARIA
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No dia 17 de abril, estagiarios da
empresa Saint-Gobain realizaram
oficinas de costura criativa com o
propdsito de convidar cada atendida de
corte costura a desacelerar e
redescobrir o poder da criacgao.

A proposta foi oferecer um espaco de
acolhimento e expressdo, onde todos
possam se reconectar consigo mesmos
e com os outros. Em um mundo cada
vez mais digital, esta oficina teve por
objetivo resgatar o prazer do fazer
manual, um caminho para estimular a
criatividade, promover o bem-estar e
cuidar da saude mental.

Neste encontro contamos com a
presenca de 15 atendidas.
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No dia 23 de abril a Faculdade FAMA realizou
a formacdo em Primeiros Socorros para a
equipe do Recanto Infantil Tia Célia.

Essa capacitacdo é fundamentada na Lei
Lucas (Lei n® 13.722/2018), é de extrema
importancia, pois contribui diretamente para
a seguranca e o bem-estar das criancas,
jovens, mulheres e familias atendidas pela
| B UMLel  Instituicdo.

&l TIA CELIA Esta palestra foi ministrada pela Enfermeira
: Rafaela Teixeira sob a supervisdao do
Coordenador de Enfermagem Luiz Carlos
Ferreira.

Essa acao reforca nosso compromisso com a
protecao, qualidade, sempre com
responsabilidade e acolhimento.

RECANTO TIA CELIA
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M alo Roda de Conversa sobre Saude Mental da
Mulher

o0 Tia No dia 21 de maio no periodo da manha, o
vt %

RTC promoveu uma enriquecedora roda de
RODA DE CONVERSA conversa, este encontro contou com a
participacdo especial de uma psicologa
/ : 1 convidada. A profissional abordou o tema
I ! “Saude Mental da Mulher”, trazendo reflexdes
: : importantes sobre os desafios enfrentados
diariamente por mulheres em diferentes
contextos, bem como estratégias de
autocuidado e fortalecimento emocional.
O encontro teve a presenca de 9 mulheres
atendidas pelo projeto, que participaram
ativamente da conversa, compartilhando
experiéncias, duvidas e vivéncias. Foi um
momento de escuta, acolhimento e troca,
fundamental para o fortalecimento dos
s°“°t°?°«>,. vinculos e para a promoc¢dao do bem-estar
emocional.
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No dia 21 de Maio, o Recanto promoveu uma
importante acdo em apoio a campanha Maio
Laranja, que tem como objetivo a
conscientizagdo e o combate ao abuso e a
exploragao sexual de criangas e adolescentes.
O evento contou com a presenca especial de
25 Mulheres atendidas pelo nosso projeto,
proporcionando um espaco de escuta,
informacdo e acolhimento.

Um dos destaques do encontro foi a palestra
realizada pelo Conselho Tutelar do municipio,
que trouxe informag¢des fundamentais sobre
os direitos das criancas e adolescentes,
formas de prevencdo e a importancia da
dendncia em casos de violacdo. Foi um
momento de aprendizado, reflexdo e
compromisso com a construcdo de uma
sociedade mais segura e justa para todas as
criancas e adolescentes.
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Junho

No dia 25 de junho, 12 atendidas do Projeto Protagonismo Social e Econémico, em
parceria com a Petrobras, participaram da exibicao do filme Virginia e Adelaide, no
Espaco Petrobras de Cinema.

A obra retrata com sensibilidade a forca, a dor e a resisténcia da mulher negra,
proporcionando um momento significativo de acesso a cultura, acolhimento e
reflexdo. A iniciativa contribuiu para o fortalecimento da identidade, a valorizacdo das
narrativas negras e o cuidado com a saude mental das mulheres atendidas, um
verdadeiro ato de amor, justica e promocdo de direitos.

'RELATORIO ANUAL- 2025
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ACOES DE CAPTACAO DE RECURSOS
PARA SUSTENTABILIDADE DA OSC.
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BREVE COMPARATIVO ENTRE OS OBJETIVOS
PROPOSTOS E OS RESULTADOS ALCANCADOS

Oferecer a esse publico espagos
de referéncia para o convivio
grupal, formando cidadas
criticas, participativas e capazes
de atuar como agentes de
transformacéo social.

Desenvolver atividades voltadas
para as mulheres e suas
familias, possibilitando o)
reconhecimento e
fortalecimento do Protagonismo
Social e Econémico.

Estimulou as mulheres a
desenvolverem suas
potencialidades,
promovendo o crescimento
pessoal e a formagdo em
género, preparando-as para
novos projetos de vida por
meio do empoderamento
feminino.

-Artesanato;
Corte Costura;

- Culinaria;
-Designer de Sobrancelhas;
-Extensao de Cilios;
-Micropigmentacao;

- Maquiagem;
-Trancista.

-Artesanato;
-Corte Costura;

- Culinaria;
-Designer de Sobrancelhas;
-Extensao de Cilios;
-Micropigmentacéo;

- Maquiagem;
-Trancista.

-‘Artesanato;
-‘Corte Costura;

- Culinaria;
-Designer de Sobrancelhas;
-Extenséao de Cilios;
-Micropigmentacéo;

- Maquiagem;
-Trancista.
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-Fortalecimento de vinculos
familiares e comunitarios:

As acdes desenvolvidas garantiram
um espacgo de referéncia para o
convivio grupal, comunitario e
social, promovendo a troca de
experiéncias, o acolhimento e a
construcao de relagbes de apoio e

pertencimento.

Mulheres fortalecidas e com
novas perspectivas de vida, por
meio da conquista da autonomia
financeira.

O projeto contribuiu para o
desenvolvimento de relacbes
pautadas na efetividade,
solidariedade e respeito mutuo,
fortalecendo 0s lacos
comunitarios e sociais.

O projeto promoveu acodes

pautadas na  efetividade,
solidariedade e
empoderamento feminino,

garantindo as mulheres o
direito de transformar sua

realidade social de forma
gradual e continua.
Além disso, impactou

diretamente as relagbes das
mulheres em seus ambientes
sociais, fortalecendo  sua
participagédo e protagonismo.



ORIGEM DOS RECURSOS CAPTADOS
SUSTENTABILIDADE DA OSC

Nota Fiscal Paulista Troca Sustentavel

PESSOAS FiSICAS ATRAVES DE
DOAGOES AUTOMATICAS DE
CUPONS

PESSOAS FiSICAS ATRAVES DE
ENTREGA DE OLEO USADO

ISENCOES

Nao Ha
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Conclusao do modulo ll e Il
Evento de encerramento.

No primeiro semesrede 2025, as atendidas tiveram a oportunidade
de desenvolver suas habilidades e talentos por meio das atividades
realizadas, alinhadas as diretrizes da Politica de Assisténcia Social e
a tipificacdo do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS). As
acoes promovidas estimularam a reinsercdo ao mundo do trabalho,
contribuindo para a protecao social basica e especial, conforme
previsto nas normativas vigentes.

Esse processo garantiu a transformacédo gradual da realidade social
das mulheres atendidas, fomentando sua autonomia financeira, o
fortalecimento do protagonismo social e a ampliagdo do acesso a
direitos. Dessa forma, o projeto impactou diretamente as relagdes
das mulheres no meio em que estao inseridas, promovendo inclusao

social, cidadania ativa e o empoderamento feminino.

DONADEMIM *

DONA DE MIM

]



Maua, 30 de junho de 2025.

AMANDA ZIMMERHANSL LEITE MARTA MIRTINS MARIA DA SILVA
ASSISTENTE SOCIAL PRESIDENTA

CRESS 68066 - 92 REGIAO/SP.
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